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Markelosebroek    voor elkaar

AED@markelosebroek.nl

 Jaargang 2 nummer 1, februari 2012

AED’s Markelosebroek officieel in werking gesteld

Onlangs zijn de AED’s officieel in werking gesteld. Om dit een officieel tintje te geven werd de inwerking stelling verricht door Wethouder Pieter van Zwanenburg van de gemeente Hof van Twente en Wim van de Pluym vertegenwoordiger namens de Rabobank West Twente. In een korte terugblik memoreerde Johan Vruwink dat de vele ondernemers, particulieren, instellingen en fondsen ertoe bij hebben gedragen dat het project een succes is geworden.  Maar liefst 140 buurtbewoners hebben een training gevolgd dit overtrof alle verwachtingen. Om de AED cirkels sluitend te krijgen waren er negen AED’s nodig. De plek werd in feite bepaald door de afstand om zodoende het AED-alert systeem operabel te kunnen maken. Zonder spontane medewerking van de bewoners waar de AED’s hangen was realisatie van het project niet mogelijk geweest. Bestuurleden van de buurt, de werkgroep en vrijwilligers hebben prima samengewerkt om tot dit resultaat te komen.

Financiële bijdrage buurtbewoners en aangrenzende bewoners
U stond als buurt bijna 100 % achter ons project, zodoende werd het ons gezamenlijk project. Uw eenmalige bijdrage heeft er toe geleid dat we als werkgroep zo snel voortgang hebben kunnen boeken om tot dit resultaat te komen. Velen van u hebben ook direct het jaarlijkse bijdrage formulier ingevuld en ingeleverd, medio 2012 zal deze donatie worden geïnd. Een deel van onze bewoners heeft aangegeven dat zodra het project is afgerond en het voortbestaan van het AED project is gegarandeerd ook een jaarlijkse bijdrage te doneren aan de Stichting Markelosebroek [image: image5.jpg]


 voor elkaar.  Binnenkort ontvangt u hierover nadere informatie. 

Werving nieuwe cursisten hartreanimatie/AED bediener  

Op steeds meer plaatsen in onze samenleving, zoals op sportcomplexen, winkelcentra, discotheken, scholen, campings enz hangen AED’s. Daarom hebben we alle jeugdige bewoners van het Markelosebroek en omgeving actief benaderd om een gratis cursus te gaan volgen in de Brookschole. We hebben in onze campagne duidelijk gemaakt dat het slechts een tijdinvestering is van één avond die ruim 3 uur zal duren. Daarna is er een jaarlijkse herhaling van twee uur.

Voorwaarde is dat je jezelf aanmeldt bij het AED-alert systeem en in geval van nood wordt je opgeroepen. 

Wilt u zich ook aanmelden (ongeacht leeftijd) schroom dan niet en geef u op. Inmiddels gingen u al 140 buurtgenoten voor. Hoe meer deelname des te sneller er hulp kan worden geboden en des te kleiner de kans dat je er alleen voor komt te staan. Aanmelden kan door te mailen naar AED@markelosebroek.nl . 
Ook kunt u zich telefonisch aanmelden bij Judy Elkink; 06-15867335. 
Fondsen en instellingen

Het is van groot belang om financiële middelen te blijven binnen halen. Dit om de voortgang veilig te kunnen stellen en het jaarlijkse onderhoud te kunnen bekostigen. Momenteel zijn er nog twee voorlopige toezeggingen van fondsen; het Fonds NutsOhra en het Skan Fonds. We hopen de bijdragen van beide fondsen te kunnen verzilveren. 
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Vraag en antwoord 

U kunt uw vragen mailen naar AED@markelosebroek.nl. Natuurlijk kunt u ook één van onze bestuurleden benaderen. Indien u een vraag stelt, ook in het belang van andere buurtbewoners zullen we deze vermelden in de nieuwsbrief. Uiteraard voorzien van een antwoord.
Vraag:
Welke actie moet je ondernemen bij een acuut hartstilstand?

Welk bericht ontvangt de hulpverlener?
Antwoord:
· Bel direct 112; zeg je naam en naar welk adres en welke woonplaats de ambulance naar toe moet.
· Geef aan dat het om een hart stilstand gaat

· De meldkamer roept dan via de mobiele telefoon middels een SMS bericht een aantal  buurtbewoners op, die zich hebben aangemeld bij het AED alert systeem en zich bevinden in een straal van 1 km waar u de ambulance naar toe stuurt.
· Zij krijgen de opdracht (dat is te lezen op het telefoonscherm); START  REANIMATIE bij (adres en huisnummer)

· Tegelijkertijd krijgt een tweede groep een oproep om de dichtstbijzijnde AED op te halen en  naar het reanimatie adres te gaan om een AED schok toe te dienen.
· Daarnaast wordt er nog een andere groep opgeroepen om ook met een AED apparaat te komen, dit indien de eerste AED per abuis niet mocht werken.
· Hartreanimatie en  AED schok worden herhaald tot het ambulance personeel aanwezig is om het over te nemen. 

 

Belangrijk is dat er binnen 6 minuten wordt gereanimeerd, dit geeft nl de meeste kans op overleving en de minste kans op (blijvende) schade. Daarom is het zo belangrijk dat ook bij ons in het Markelosebroek  een aantal AED's hangen. Want als er een ambulance wordt gebeld kan deze er bijna nooit sneller zijn dan je buren die nu ook kunnen reanimeren! 

Vraag:

Is het mogelijk om bij elke AED ophangplaats een EpiPen te plaatsen? (injectiespuit gevuld met vloeistof om snel een allergische reacties te kunnen behandelen)   

Antwoord:

Dit is helaas niet mogelijk ivm de houdbaarheid van de injectievloeistof. Daarnaast is  een lekenhulpverlener niet opgeleid om de injectie toe te dienen.

Heeft u ook een vraag? Wij beantwoorden hem graag! 

Ook is veel nuttige informatie te vinden op www.AED-alert.nl

Heeft u tips op/aanmerkingen laat het ons weten!
Met vriendelijke groeten, Stichting Markelosebroek [image: image3.png]


 voor elkaar,

Bedankt!


Wim Bolink en Gerrit Jimmink hebben tijdens de afgelopen kerstvakantie een vrije dag opgeofferd voor het ophangen van de AED kasten.





Jongens we vinden dit super van jullie !





Tip:Wachtwoord vergeten?


Als u uw wachtwoord bent vergeten kunt u deze per mail weer oproepen.


Wat moet u doen?





Ga naar � HYPERLINK "http://www.AED-alert.nl|" ��www.AED-alert.nl�, kies vervolgens de map “deelnemer” en klik daarna “wachtwoord vergeten” aan.


Vul u mobiele nummer in en u krijgt de login gegevens opnieuw toegestuurd.

















